
Administration 1
Administration 2
Affärskommunikation
Företagsekonomi 1 
Information och kommunikation 1
APL 15% (arbetsplatsförlagt lärande)

Utbildningen är digital och på distans, vilket innebär att du studerar följande
kurser via specifika moduler.
Du har tillgång till studiematerial via vår läroplattform - Var, när och hur du vill!

Nationella yrkespaketet Administration bas med kurser från försäljnings- och serviceprogrammet
utformat för jobb inom företag och organisationer som administratör. 

Administration Bas
500p

Möjligheter på arbetsmarknaden

Utbildningens innehåll

I utbildningen ingår samtal 
med karriärcoach. 

Tillsammans säkerställer 
och etablerar ni din 

professionella profil. Du får 
hjälp med

karriärsutveckling, 
jobbsökandet och 

nätverkandet till din nya 
arbetsmarknad. Allt stöd du 

behöver för att få ditt
arbete redan innan examen!

BARA HOS MINDFUL

Säljassistent 
Redovisningsassistent 
Företagssäljare 
Kundtjänstbiträde 
Marknadsassistent 
Projektassistent 

Utbildningen ger dig grundläggande kompetens inom entreprenörskap och
företagande, samt kunskap i att genomföra arbetsuppgifter administrativt
 och organisatoriskt inom företag och offentlig förvaltning.



KONTAKTINFORMATION

Tel: 08- 642 89 50
utbildning@mindful.se

www.mindful.se

ANSÖK TILL DIN UTBILDNING PÅ FÖLJANDE VIS….

Kontakta din hemkommun, stäm av att du har
rätt behörighet till utbildningsstart
Gör din ansökan via kommunens hemsida
Vänta återkoppling om startdatum 
Du är nu redo att starta din utbildning!

Alternativ 1:

Via din hemkommun 
(studietid  25 veckor)

1.

2.
3.
4.

Boka din utbildning via vår hemsida
Välj avbetalning eller betala direkt
Vänta återkoppling om startdatum
Starta din utbildning  - genomför i valfritt
tempo!

Alternativ 2:

Privata studier
(studietempo 50-100%)

1.
2.
3.
4.

"Jag tycker att alla lärare är kompetenta och
snälla. Man känner sig uppskattad och

uppmuntrad att man klarar det. Jag tyckte kursen
gick bra trots distans och covid. Tack för en

underbar kurs!"

 – Rosa, 18 år


